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1. Stofmisbrugsbehandlingsomradet generelt

Aabenraa Kommunes behandling af stofmisbrug er et led i kommunens samlede
sundhedspolitik.

Alle borgere i Aabenraa Kommune, som har et stofmisbrug, skal tilbydes en
behandling, der sigter mod stoffrihed.

Tilbud kan i samarbejde med misbrugeren ivaerkszettes senest 14 dage efter
henvendelse herom.

Nar man er visiteret til behandling, kan borgeren vaelge at blive behandlet i et
andet offentligt behandlingstilbud eller godkendt privat behandlingstilbud af
tilsvarende karakter. I det tilfeelde, hvor borgeren veelger et andet tilbud, kan
fristen for behandlingens pabegyndelse forskydes.

Retten til at veelge andet tilbud begraenses, hvis hensynet til stofmisbrugeren
taler for det.

Kan misbrugeren ikke motiveres til at leve stoffrit, skal denne tilbydes en
behandling, der mindsker fglgerne af misbruget og gger livskvaliteten.

2. Malgruppen for tilbuddene

Malgruppen er borgere i Aabenraa Kommune, som gnsker hjeelp til behandling af
et stofmisbrug, samt deres pargrende.

3. Misbrugscentret

Henvendelse om hjeelp til behandling af stofmisbrug kan rettes til:
Misbrugscentret

Reberbanen 3

6200 Aabenraa

TIf. 7462 6899

E-mail: Misbrugscenter@aabenraa.dk

Hjemmeside: www.misbrugsproblem.dk

Misbrugscentret Aabenraa er organiseret under Sundhedsforvaltningen.

Der er aben radgivning uden tidsbestilling hver torsdag.

4. Misbrugscentrets faglige kvalifikationer

Der er ansat 9 personer i Misbrugscentret. Gruppen er tvaerfagligt sammensat og
bestar af socialradgiver, paedagoger, sundhedsfagligt personale, lzege, som alle
har en overbygning pa deres grunduddannelse, og som minimum et kognitivt
uddannelsesforlgb.
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5. Kommunens generelle tilbud
Borgeren kan ggre brug af kommunens fglgende tilbud:

RAd og vejledning til voksne, som er misbrugere eller pa vej ind i et
misbrug af stoffer.

Rad og vejledning til pdrgrende

Oplysning og rad og vejledning til unge under 18 ar med et
begyndende misbrug.

Udredning omfatter social og medicinsk udredning. I udredningen indgar
socialfaglige, laegelige og paedagogiske vurderinger. Disse danner
grundlag for hvilke behandlingstiltag, der ivaerksaettes. Der udarbejdes
handleplaner i samrdd med borgeren.

Motivation, der arbejdes med at motivere borgeren til at sendre sit liv.

De egentlige behandlingstilbud, kan besta af folgende:

Ambulant behandling i Misbrugscentret, som kan besta af:
Individuelle samtaleforlgb

Individuel terapi

Gruppeterapi

NADA (akupunktur i gret)

Efterbehandling.

Medicinsk behandling i form af:

Substitutionsbehandling (behandling med en “erstatning” for det stof, man
misbruger) som ordineres af centrets laege og udleveres i
misbrugscentret.

Dggnbehandling

Dagbehandling

Aabenraa Kommune har en driftsaftale med de 3 andre sgnderjyske kommuner
omkring Misbrugscenter Sgnderjylland, hvor der er fglgende tilbud:

Pensionatet for stofmisbrugere, hvor der tilbydes midlertidig ophold i
boform efter servicelovens § 110. Her tilbydes stofmisbrugere stabilisering
og udredning.

Dagbehandling er et tilbud om en struktureret hverdag med et kognitiv
treeningsprogram og feellesaktiviteter.

Halvvejshuset tilbyder udslusning og efterbehandling efter
dggnbehandling.

Misbrugscentret tilbyder ambulant behandling af alkohol- og
stofmisbrugere. der visiteres ogsa til dag- og dégnbehandling pa
institutioner, som Aabenraa Kommune anvender til Igsning af opgaver pa
stofmisbrugsbehandlingsomradet.

Bade Pensionatet og Dagbehandling, som ligger i tilknytning til Pensionatet, er
placeret i Toftlund. Halvvejshuset og Misbrugscentret i Aabenraa.
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Dggnbehandling kgbes ved private/selvejende eller andre kommunale
institutioner. Aabenraa Kommune har ikke egne dggnbehandlingstilbud. Der
benyttes alene institutioner som er optaget i Danris (Dansk Registrerings- og
Informationssystem under Center for Rusmiddelforskning) samt godkendt af
beliggenhedskommunen. For at sikre kontinuitet i behandlingen, fglger en
behandler brugeren i hele forlgbet.

6. Visitationsproceduren

Visitation til gnsket behandling kan ske ved henvendelse til Misbrugscentret
enten egen henvendelse, eller henvisning fra andre myndigheder, som f.eks.
egen laege, andre forvaltninger, kriminalforsorgen, sygehuse, politi.

Der er &ben radgivning uden tidsbestilling hver torsdag, hvor borgerne far en
fgrstegangssamtale. Pa de ugentlige visitationsmgder visiteres borgerne til en
behandler.

Der afholdes behandlingskonferencer, hvor handleplanerne bliver forelagt og
godkendt, og hvor borgerne visiteres til relevant behandling.

7. Behandlingsgarantien

Tilbud om behandling til borgere med stofmisbrug iveerksesettes senest 14 dage
efter henvendelsen til Misbrugscentret / kommunen. Misbrugscentret har i den
forbindelse udarbejdet retningslinier for indretningen af arbejdet, sdledes at
garantien kan overholdes.

Misbrugscentret afggr, hvilken type behandling der tilbydes - ambulant eller
dggnbehandling med baggrund i en individuel vurdering af den enkeltes behov og
gnsker.

8. Mulighed for frit valg

En person, der er visiteret til behandling, kan frit vaelge at blive behandlet i et
andet offentligt behandlingstilbud eller et godkendt privat behandlingstilbud af
tilsvarende karakter.

Dette betyder, at stofmisbrugeren har ret til at veelge alternativt
behandlingssted, som opfylder og kan levere det behandlingstilbud, der er
visiteret til. I denne situation kan behandlingsgarantien fraviges.

9. Handleplaner

P& Misbrugscentret udarbejdes handleplaner i taet samarbejde med
stofmisbrugeren. Handleplanen koordineres med de handleplaner der i gvrigt
matte vaere udarbejdet i forhold til andre sundhedsmaessige og/eller sociale
indsatser.

10. Brugerinddragelse

Generelt inddrages borgeren i at udarbejde egen handleplan.
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11. Regler for kost og logi
Som udgangspunkt betaler stofmisbrugeren selv for kost og logi i forbindelse
med dggnbehandling direkte til behandlingsstedet.

Dog foretages der er individuel beregning, sa borgeren sikres et passende
lommepengebelgb under opholdet.

12. Sagsbehandling og klageadgang
Der afholdes 1 ugentligt visitationsmgde, hvor borgeren visiteres til en behandler,
som sammen med borgeren laegger en behandlingsplan.

Klager over behandlingsplan og afggrelser om behandling kan ske til Det sociale
Naavn.

Klager over den leegelige behandling kan ske til Patientklageankenavnet.

@vrige klager kan ske til Misbrugscentrets ledelse.

13. Vedr. bgrn under 18 ar, der lever hos stofmisbrugere
Hvor der hos stofmisbrugerne er hjemmeboende bgrn under 18 &r har

Misbrugscentret skzerpet indberetningspligt, og der vil ske skriftlig indberetning
til Bgrn- og Skoleforvaltningen, som Misbrugscentret derefter samarbejder med.

14. Planer for den fremtidige indsats
Der arbejdes Igbende med at udvikle Aabenraa Kommunes tilbud pa omradet for
stoftmisbrugsbehandling.

15. Krav til benyttede dggnbehandlingstilbud

Aabenraa Kommune benytter kun institutioner, der er opfgrt i “Danris”. “Danris”
registrerer dggnbehandlingstilbud pa misbrugsomradet, deres kvalitetsstandarder
mv.

Endvidere skal institutionerne vaere godkendt til behandling af deres
beliggenhedskommune og veere opfart i Tilbudsportalen.
Beliggenhedskommunerne fgrer tilsyn med personalets uddannelse, gkonomi pa
behandlingsstedet og kvalitet af tilbudet.

I Igbet af behandlingsforlgbet gennemfgres besgg pa behandlingsstedet, hvor der
fgres tilsyn med indholdet i behandlingen.
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16. Oplysninger om de benyttede dggnbehandlingstilbud
Aabenraa Kommune benytter pr. maj 2008 fglgende dggnbehandlingstilbud:

Elmegdrden, Frgstrupvej 161, 6830 Nr. Nebel

Behandlingsform Malgruppe Kerneydelse Personale- Fysiske Pris
forhold Forhold Pr. mdr.
Koginitv ad- Stof- og Misbrugs- 1 leder Enkelt- 38051
faerdsorienteret Alkohol- behand- 6 behandler veerelser
psykodynamisk misbrugere ling 1,2
Dobbeltdiagnos administrativ
er
Hjulsggdrd, Hjulsagervej 20, 6854 Henne
Behandlingsform Malgruppe Kerne-ydelse | Personale- Fysiske Pris
forhold Forhold Pr. mdr.
Koginitiv ad- Stof- og Misbrugs- 2 leder Enkelt- 39163
feerdsorienteret Alkohol- behand- 3,5 vaerelser
terapeutisk misbrugere ling behandler
Dobbeltdiagnos 5,6
er administrativ
Springbraetter, Hallumvadvej 39, Keerup, 4100 Ringsted
Behandlingsform Malgruppe Kerne-ydelse | Personale- Fysiske Pris
forhold Forhold .
Koginitv ad- Stof- og Misbrugs- 23,2 Enkelt- 31.600
faerdsorienteret alkoholmisbrug | behand- behandler veerel- Pr. mdr.
psykodynamisk ere ling 4 |leder ser
Dobbeltdiagnos 1.8 adm.
er
Monbjerg, Monbjergvej 13, 8752 @stbirk
Behandlingsform Malgruppe Kerne-ydelse | Personale- Fysiske Pris
forhold Forhold Pr. mdr.
Indsigtorienteret Stof- Misbrugs- 3 leder Enkelt- 32.500
pyskodynamisk misbrugere behand- 5,5 veerelser
ling behandler
1,4 adm.
Midtgdrden, Stenbrovej 6740 Bramming
Behandlingsform Malgruppe Kerneydelse Personale- Fysiske Pris
forhold Forhold Pr.
mdr.
Terapeutisk Stof- og Misbrugs- 3 leder 32000
demokratisk Alkohol- behand- 7,2 2 sengs
Pyskodynamisk misbrugere ling behandler veerelser
2,5 adm.
Moesgdrd, Krumsgvej 2 A, 4894 @ster Ulslev
Behandlingsform Malgruppe Kerneydelse Personale- Fysiske Pris
forhold Forhold Pr.
mdr.
Terapeutisk Stof- og Misbrugs- 2 leder Enkelt- 35376
demokratisk Alkohol- behand- 9,5 veerelser
misbrugere ling behandler 2 sengs
3 adm. vaerelser
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17. Monitorering af indsatsen

Misbrugscentret Aabenraa arbejder med elektronisk klientregistrering og
journalsystem, som dels ggr det muligt at indsamle data om den enkelte borger i
behandling, dels giver mulighed for statistiske udtraek over behandlingen.
Endvidere indberetter Misbrugscentret til Sundhedsstyrelsens landsdsekkende
register over stofmisbrugere i behandling samt Servicestyrelsens register til
overvagning af behandlingsgarantien.

18. Brugerinddragelse

Da der ikke er brugerrad eller lignende fora pa stofmisbrugsomradet i Aabenraa
Kommune har det ikke vaeret praktisk muligt at inddrage brugerrepraesentanter i
arbejdet med at udarbejde naervaerende kvalitetsstandard.

Det er imidlertid tanken, at kvalitetsstandarden efter politisk godkendelse vil
blive gjort tilgaengelig for brugere og deres pargrende, og de er derefter meget
velkomne til at komme med ris og ros og kommentarer til kvalitetsstandarden til
Misbrugscentret, tIf. 7376 8215.

Eventuelle bemaerkninger vil blive indarbejdet i kvalitetsstandarden, nar den skal
revideres.
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